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RIVA d/G · Sabato 9 maggio 
ore 20.30 · Auditorium Conservatorio 
Bonporti

TIME OUT
ragazzi&genitori 
EVENTO FINALE
“SULLE SPALLE DEI GIGANTI”
Promosso da A.P.S.P. Casa Mia
e Comune di Riva d/G
in collaborazione con Centro Evolution Verona 

Riva d/G · 10 e 24 ottobre
ore 20.30 · Sedi da definire

“DISLESSIA:
MODA O REALTA’?”
Incontri formativi DSA
10 ottobre 
“LA REALTÀ DEI DSA: IL DUBBIO, 
IL RICONOSCIMENTO, L’INTERVENTO”

24 ottobre
“FIGLI, GENITORI, INSEGNANTI 
PER UNA SCUOLA ACCOGLIENTE”

7 novembre
“INCLUSIONE: PER QUALCUNO 
O PER TUTTI?”

21 novembre
“VALORIZZARE LE POTENZIALITÀ 
E NON SOLO LAVORARE SULLE 
DIFFICOLTÀ”

A cura di Eliodoro 
e Ass. Strada Facendo

TENNO · 13 Novembre
ore 20.30 · Teatro Don Bosco

SCUOLA GENITORI 1° SERATA
“Saper dire il no che serve”
A cura di Paolo Ragusa

RIVA d/G · 27 novembre
ore 18.00 · Casa Bresciani, Brione

WORKSHOP SCUOLA GENITORI
“La manutenzione 
della coppia che educa”
A cura di Paolo Ragusa

Riva d/G · 7 e 21 novembre
ore 20.30 · Auditorium Conserv. Bonporti

“DISLESSIA: MODA O REALTA’?”
Incontri formativi DSA
A cura di Eliodoro e Ass. Strada Facendo

RIVA d/G · 15 novembre
16.00·20.30 · Sala Dialogo Miss. Verbiti

GENITORI IN DIALOGO 
A cura di Guido Tallone · Promosso da Miss. 
Verbiti in collaborazione con volontari Casa Mia

ARCO · 4 Dicembre
20.30 · C. Giovani CANTIERE 26 · Loc. Prabi

NO KIDS · STATO DI GRAVIDANZA
Spettacolo Teatrale
A cura dell’Ass. RIFIUTI SPECIALI
promosso dal Comune di Arco

RIVA d/G · 14 dicembre
16.00/20.30 · Sala Dialogo Miss. Verbiti

GENITORI IN DIALOGO 
A cura di Guido Tallone
Promosso da Missionari Verbiti 
in collaborazione con volontari A.P.S.P Casa Mia 

RIVA d/G · 5 dicembre
Palacongressi

FESTIVAL DELLA FAMIGLIA
L’ecosistema vita e lavoro. 
Occupazione femminile e natalità, 
benessere e crescita economica
Promosso dall’Agenzia per la Famiglia, Natalità 
e Politiche Giovanili della PAT, 
in collaborazione con il Comune di Riva del Garda

DRO · 22 Gennaio
ore 20.30 · Sala Cons. del Centro Culturale

SCUOLA GENITORI 2° SERATA
“Un gioco di squadra”
A cura di Elisa Mendola

RIVA d/G · 29 gennaio
ore 18.00 · c/o Casa Bresciani, Brione

WORKSHOP SCUOLA GENITORI 
“L’importanza delle regole, 
a casa e a scuola”
A cura di Elisa Mendola

RIVA d/G · 17 gennaio
16.00·20.30 · Sala Dialogo Miss. Verbiti

GENITORI IN DIALOGO 
A cura di Guido Tallone
Promosso da Missionari Verbiti 
in collaborazione con volontari A.P.S.P Casa Mia

RIVA d/G · 26 febbraio
ore 20.30 · Casa Bresciani, Brione

SCUOLA GENITORI 3° SERATA
“Farsi ascoltare”
A cura di Daniele Novara

RIVA d/G · 21 febbraio
16.00/20.30 · Sala Dialogo Miss. Verbiti

GENITORI IN DIALOGO 
A cura di Guido Tallone
Promosso da Missionari Verbiti 
in collaborazione con volontari A.P.S.P Casa Mia 

RIVA d/G · 5 marzo
ore 18.00 · Casa Bresciani, Brione

WORKSHOP SCUOLA GENITORI
“L’educazione dei maschi nella 
prevenzione della violenza” 
A cura di Daniele Novara

ARCO · 7/8 marzo
ore 10.00/13.00 · 14.30/18.30

SCOPRI I TUOI TALENTI
Seminario formativo di due giornate
A cura del Comune di Arco 
in collaborazione con Ass. Giovani Arco

RIVA d/G · 21 marzo
16.00/20.30 · Sala Dialogo Miss. Verbiti

GENITORI IN DIALOGO 
A cura di Guido Tallone · Prom. da Miss. Verbiti in 
collab. con volontari A.P.S.P Casa Mia

LEDRO

“DEMENZA DIGITALE”
Serata formativa. A cura di Serena Valorzi
Promossa dal Gruppo famiglie Valle di Ledro

Data, luogo e info: www.gruppofamiglie.it

RIVA d/G · 18 aprile
16.00/20.30 · Sala Dialogo Miss. Verbiti

GENITORI IN DIALOGO 
A cura di Guido Tallone
Promosso da Missionari Verbiti 
in collaborazione con volontari A.P.S.P Casa Mia 

LEDRO

“SPACCATO DI VITA FAMILIARE”
Serata formativa.
A cura di noto psicologo / mediatore familiare
Promossa dal Gruppo famiglie Valle di Ledro

Data, luogo e info: www.gruppofamiglie.it

ARCO · 5, 12, 19 novembre
ore 10.00·13.00 · Villa Althamer

BEBÈ CAFFÈ 
A cura del Comune di Arco 
in collaborazione con Ass. Giovani Arco

RIVA d/G · 7, 14, 21 e
28 novembre (4 INCONTRI)

16.30/18.30 · Casa Bresciani, Brione

TIME OUT
bambini&genitori
“La bottega dei talenti”
BAMBINI 5/11 ANNI
A cura di A.P.S.P Casa Mia 

DRO · 29 novembre
ore 17.00 · Teatro Parrocchiale

“ANGELINO MATERASSI 
NON PIGLIA SONNO”
Spettacolo Teatrale
Con la partecipazione di Matteo Trenti
A cura del Comune di Dro

ARCO · dal 14 gennaio
al 25 febbraio (7 INCONTRI)

ore 10.00/13.00*

BEBÈ CAFFÈ
A cura del Comune di Arco 
in collaborazione con Ass. Giovani Arco

*Possibilità di pranzo per tutta la famiglia

RIVA d/G · (4 INCONTRI)

16.30/18.30 · Casa Bresciani, Brione

TIME OUT
bambini&genitori
“La bottega dei talenti”
BAMBINI 5/11 ANNI
A cura di A.P.S.P Casa Mia 

Riva del Garda · 8 novembre 
ore 20.30 · Auditorium Conservatorio 
Bonporti

TIME OUT EVENTO
ragazzi&genitori 
“EVERYONE’S GOT TALENT”
A cura di A.P.S.P. Casa Mia e Comune di Riva d/G
in collaborazione con Centro Evolution Verona

RIVA d/G · 17 novembre 
ore 17.30/21.00 · c/o Centro PuntoX

TIME OUT SPECIAL RAGAZZI
“Segui talento e motivazione 
in ogni attimo della giornata”

NAGO · 15 dicembre

1° TIME OUT
ragazzi&genitori

17.30/19.30 · Casa della Comunità di Nago
“Internet, smartphone 
e videogiochi: sì o no?”
(Ragazzi)

20.30/23.00 · Casa della Comunità di Nago
“Internet e dintorni: quali rischi?”
(Genitori)

A cura di Pietro Lombardo
Promosso da A.P.S.P Casa Mia 
e Comune di Nago-Torbole

ARCO · 18 dicembre
20.30 · Centro Giovani CANTIERE 26

EDUCARE ALLA FELICITÀ
A cura di Paolo Crepet

Promosso dal Comune di Arco 
in collaborazione con Ass. Giovani Arco

“IN MONTAGNA 
CON LE FAMIGLIE” 
Calendario degli 
appuntamenti
A cura della S.A.T. · sez. di Riva d/G

FAMIGLIE IN GIOCO
Calendario degli 
appuntamenti
A cura del Comune di Arco 
in collaborazione con Ass. Giovani Arco
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Comune
di Ledro

Comune di
Nago Torbole

Comune
di Arco

Comune
di Drena

Comune di
Tenno

Azienda Pubblica di Servizi alla Persona
· Certificata Family Audit ·

Comunità
Murialdo
Trentino A.A.

Missionari Verbiti

Gruppo
Famiglie
della Valle
di Ledro

S.A.T.
Sez.di Riva
del Garda

RIVA d/G · 3 dicembre
ore 10.00·13.00 · Casa Bresciani, Brione

BEBÈ CAFFÈ
A cura del Comune di Arco 
in collaborazione con Ass. Giovani Arco

RIVA d/G · 16 dicembre
ore 18.00 · Scuola Mat. Rione Degasperi

C’ERA UNA VOLTA 
E C’È ANCORA... 
LA FAMIGLIA!
A cura di Comunità Murialdo

RIVA d/G · 20 Aprile
ore 17.30/21.00 · c/o Centro PuntoX

TIME OUT SPECIAL RAGAZZI
“Segui talento e motivazione in ogni 
attimo della giornata”

LEDRO

IO VOLO (2 INCONTRI)

Formazione rivolta ai giovani sul 
volontariato ed orientata alla nascita 
di un’esperienza territoriale
Promossi dal Gruppo Famiglie Valle di Ledro 
in collaborazione con Cooperazione Trentina
e le Associazioni Sportive del territorio

Data, luogo e info: www.gruppofamiglie.it

RIVA d/G · 11 gennaio
9.30/16.30
Casa Bresciani, Brione

TIME OUT WORKSHOP
ragazzi&genitori

“La forza della motivazione”
(Ragazzi)

“Andare verso il futuro”
(Genitori)

Promosso da A.P.S.P Casa Mia 
e Comune di Riva del Garda
in collaborazione con Centro Evolution Verona

LEDRO

“VUOI TRASGREDIRE? 
NON FARTI”
Incontro-Testimonianza
Ragazzi & genitori 
A cura del Gruppo Famiglie Valle di Ledro

Data, luogo e info: www.gruppofamiglie.it

RIVA d/G · 9 febbraio
17.30/19.30 · C. Aperto Punto X (Ragazzi)

20.30/23.00 · Sala Ex Biblioteca (Genitori)

2° TIME OUT
ragazzi&genitori
“Diversità è vita!”
A cura di Ignazio Punzi
Promosso da A.P.S.P Casa Mia
e Comune di Riva del Garda
in collaborazione con Coop. Soc. Eliodoro

ITINERANTE · dal 18 marzo
al 29 aprile (7 INCONTRI)

ore 10.00/13.00*

BEBÈ CAFFÈ
A cura del Comune di Arco 
in collaborazione con Ass. Giovani Arco

*Possibilità di pranzo per tutta la famiglia

Parchi gioco

CHI SI NASCONDE 
NEL PARCO GIOCHI?
Animazione ludico-ricreativa 
A cura di Comunità Murialdo

Data, luogo e info: www.murialdo.taa.it

DRO · 23 marzo

3° TIME OUT
ragazzi&genitori

17.30/19.30 · Sala Cons. Centro Culturale
“Il valore dello sport per 
la formazione del proprio carattere”
(Ragazzi)

20.30/23.00 · Sala Cons. Centro Culturale
“Il significato dell’alimentazione 
e dello sport nell’adolescenza”
(Genitori)

A cura di Pietro Lombardo
Promosso da A.P.S.P. Casa Mia e Comune di Dro
in collaborazione con Centro Evolution Verona

RIVA d/G · (4 INCONTRI)

16.30/18.30 · Casa Bresciani, Brione

TIME OUT
bambini&genitori
“La bottega dei talenti”
BAMBINI 5/11 ANNI
A cura di A.P.S.P Casa Mia 

da gennaio 2015
Casa Bresciani, Brione

IO TI ASCOLTO
Counselling, orientamento e 
consulenza pedagogica

dal 27 novembre 2014
Casa Bresciani, Brione

PUNTO INFORMATIVO 

Riva del Garda
C/o Consultorio per Singoli 
e Famiglie · Via Rosmini, 5/b

SPAZIO ADOLESCENTI
Uno spazio libero, riservato e gratuito 
rivolto a ragazzi/e adolescenti 
per favorire la conoscenza e l’utilizzo del 
Servizio di Consultorio Familiare, 
per offrire un luogo di ascolto 
e di sostegno rispetto alle problematiche 
tipiche dell’età

Legenda

Il Distretto Famiglia dell’Alto Garda 

Le proposte contrassegnate da questo 
simbolo aderiscono al progetto 
Verso il festival-Voglia di famiglia, 
promosso dal Distretto Famiglia 
dell’Alto Garda in sinergia con alcuni 
attori sociali, pubblici e privati, ad esso 
afferenti.

quale circuito economico e locale, si propone 
come lo spazio all’interno del quale operatori 
economici, istituzioni e famiglie esprimono nuove 
relazioni di fiducia reciproca e di cooperazione, 
ovvero aspettative positive che costituiscono le 
condizioni strategiche per sviluppare l’economia 
del territorio locale e per promuovere il benessere 
familiare inteso quale circuito economico e 
culturale. Il Distretto opera sul territorio secondo un 
modello reticolare, stimolando attori molto diversi a 
orientare o ri-orientare i propri prodotti o servizi sul 
benessere delle famiglie residenti e ospiti.

Distretto
famiglia
ALTOGARDA

www.altogardaeledro.tn.it 

Distretto
famiglia
ALTOGARDA



CASA MIA APSP
Casa Mia è un'Azienda Pubblica di Servizi alla 
Persona che eroga interventi e servizi socio-
educativi, avendo per scopo principale 
l’accoglienza e l’educazione integrale della 
persona. Negli anni l’Ente è cresciuto 
diversificando l’offerta in base ai bisogni e 
alle risorse. Attualmente offre diversi servizi 
socio-educativi destinati ai minori e alle 
famiglie. In particolare, nell'ambito delle 
politiche di prevenzione, promozione e 
conciliazione, sul territorio dell'Alto Garda e 
Ledro, Casa Mia A.P.S.P. realizza e gestisce il 
"Sistema Centri Aperti". Questo intervento, 
promosso dalla Comunità Alto Garda e Ledro, 
in sinergia con i Comuni, offre alle famiglie e 
ai minori del territorio un luogo di incontro, 
occasioni di crescita e svago, spazi di 
ascolto e di formazione. 

ELIODORO
Cooperativa Sociale

Nata nel 1998, la cooperativa propone 
percorsi socio-educativi e opportunità di 
formazione e inserimento lavorativo per 
persone con disabilità, svantaggio e fragilità 
attraverso i seguenti servizi: centro socio-
educativo Intreccio, educativa domiciliare, 
centro occupazionale, centro per la 
formazione dei prerequisiti lavorativi,  tirocini 
assistiti in aziende, progetti estivi in 
collaborazione con enti pubblici e privati del 
territorio, progetto “Grafein scuole” per 
studenti con Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento, attività di 
sensibilizzazione per l’integrazione sociale di 
persone con svantaggio.
Dal 2012 la cooperativa propone anche 
percorsi rivolti ai genitori e ai familiari degli 
utenti per favorire lo scambio, la conoscenza 
reciproca, la condivisione di vissuti e, insieme, 
individuare possibili soluzioni ai problemi.

Genitori in dialogo
II edizione

Sostenere, aiutare, affiancare e facilitare il 
superamento delle difficoltà quotidiane che i 
genitori incontrano nell’educazione dei figli è 
compito urgente di una comunità educante. 
Non restare soli alle prese con i propri figli; 
creare comunità e costruire attorno ad ogni 
bambino un “villaggio”. Solo così si esce da 
quella solitudine che rende troppi genitori 
“orfani” di aiuti e riferimenti.
Nasce da queste premesse la seconda 
edizione del percorso “Genitori in dialogo”, 
un percorso che intende offrire a mamma e 
papà la possibilità di ri-vedere e confrontare il 
proprio modo di educare. E’ importante la 
guida di un “facilitatore” che stimoli la 
riflessione, ponendo quesiti, accompagnando 
valutazioni e discese in profondità. 
Il percorso si sviluppa in 6 incontri 
complessivi con modalità di gruppo-
discussione; mentre i genitori sono 
impegnati, i figli possono partecipare ad uno 
spazio ludico-ricreativo curato dai volontari 
del progetto “Io ci sto”, di Casa Mia A.P.S.P. 
In questa seconda edizione si prevedono due 
gruppi di lavoro accompagnati da Guido 
Tallone: chi inizia il percorso per la prima 
volta e chi ha già partecipato nell’anno 
precedente. Il pomeriggio si conclude con un 
momento di festa conviviale e cena in 
gruppo.
Partecipazione al percorso soggetta ad 
iscrizione e simbolica compartecipazione.

Time Out
Un tempo di incontro e confronto 
tra genitori e figli
V edizione

Time out, ideato e promosso dal Comune di 
Riva del Garda, è un’occasione dedicata ai 
genitori che sentono il bisogno di fermarsi e 
riflettere sulla sfida educativa che un figlio 
adolescente porta in famiglia, ma al 
contempo rappresenta uno spazio in cui i 
ragazzi possono fare una pausa e condividere 
con gli amici la ricerca di qualcosa di nuovo 
su se stessi.
Giunto alla quinta edizione, quest’anno il 
percorso riserva delle importanti novità: 
accanto alle tradizionali conferenze in cui 
genitori e ragazzi si confrontano su temi di 
grande attualità in momenti e spazi 
diversificati, si propongono due serate-
evento, speciali occasioni per scoprire il 
valore della motivazione e dei talenti personali 
in vista del successo personale. Completa il 
percorso una giornata seminariale aperta a 
genitori e ragazzi, volta a stimolare il 
confronto, favorire l’incontro e ritrovare una 
nuova consapevolezza nella direzione del 
ben-essere personale e della famiglia. 
Time Out inoltre ripropone dei percorsi 
espressivi a piccolo gruppo rivolti alla coppia 
genitore-bambino: un’esperienza di crescita 
in cui attraverso il fare assieme è possibile 
riscoprire un modo nuovo di stare assieme. 

Le proposte sono in collaborazione con il 
Centro Evolution di Verona.
Partecipazione libera e gratuita per le 
conferenze e gli eventi, compartecipazione 
per il seminario e per i percorsi espressivi 
genitore-bambino.

MISSIONARI VERBITI
I Missionari Verbiti sono una congregazione 
diffusa in tutti i cinque continenti con lo 
scopo di servire l’uomo a tutti i livelli e in 
ogni situazione umana e sociale. Dal 1939 
sono presenti a Varone di Riva ed hanno 
offerto nel tempo un servizio formativo a 
migliaia di ragazzi, oltre che una presenza 
pastorale sempre attiva sul territorio. Oggi i 
Missionari Verbiti, con l’aiuto degli Amici di 
Sala Dialogo, affrontano le moderne sfide in 
spirito di dialogo, di confronto e reciprocità, 
nella certezza che la mutua conoscenza e la 
rispettosa collaborazione siano fonte di nuovi 
e migliori rapporti interpersonali e sociali.

Associazione

GIOVANI ARCO 
L'Associazione Giovani Arco, associazione di 
promozione sociale, si occupa 
principalmente dell'organizzazione di centri 
estivi per bambini, di corsi di lingue per 
bambini e ragazzi, di corsi di acquaticità 
neonatale e per mamme in dolce attesa,  di 
formazione per adolescenti e giovani adulti; 
collabora con l'Assessorato alle Politiche 
della Socialità e Prima Infanzia del Comune di 
Arco per la realizzazione del progetto Famiglie 
in Gioco e delle iniziative di integrazione 
europea " settimane linguistiche" a Brighton, 
Berlino, Dublino e Nizza.

GRUPPO FAMIGLIE
DELLA VALLE DI LEDRO 
L'Associazione Gruppo Famiglie della Valle di 
Ledro nasce con lo scopo di riunire alcune 
famiglie decise ad intraprendere un cammino 
pastorale insieme. Il desiderio di condividere 
il quotidiano spinge ad organizzare incontri 
educativo-formativi indirizzati ad approfondire 
tematiche riguardanti il rapporto di coppia, la 
crescita dei figli, la scuola, il tempo libero 
etc., aperti a tutta la comunità e ad altre 
associazioni con le quali il gruppo ha fatto 
rete.

COMUNITÀ MURIALDO
Trentino Alto Adige
Ha una ispirazione cristiana e realizza 
interventi e specifici servizi a favore di 
giovani, delle famiglie e della comunità 
territoriale I servizi ora presenti sono: Casa 
Famiglia, Gruppo Famiglia, centro di 
socializzazione al lavoro, centro diurno, 
centro aperto, centro di aggregazione, 
progetto giovani, progetto di integrazione 
culturale, educativa territoriale e sviluppo di 
comunità, centro famiglie per il sostegno alla 
genitorialità, mediazione sociale, 
accompagnamento educativo 
individualizzato, accompagnamento alla 
famiglia d'origine, affido famigliare in rete, 
sostegno attività oratoriali, colonie estive, 
formazione animatori.

S.A.T.
Sezione di Riva del Garda
La SOCIETÀ DEGLI ALPINISTI TRIDENTINI 
(S.A.T.) è una libera associazione di persone 
operante nell’ambito della Provincia 
Autonoma di Trento, fondata a Madonna di 
Campiglio nel 1872; essendo strumento di 
unione fra l’esplorazione sportiva dei monti e 
l’antica cultura delle valli, si propone di 
promuovere l’alpinismo in ogni sua 
manifestazione, la conoscenza e lo studio 
delle montagne, la tutela del loro ambiente 
naturale e il sostegno alle popolazioni di 
montagna.

Scuola Genitori 
Alto Garda e Ledro 
Un percorso formativo per genitori 
su tematiche specifiche dell'educazione
III edizione

®Scuola Genitori  è un’iniziativa finalizzata a 
rafforzare le competenze genitoriali e 
sostenere la famiglia, senza giudicare i 
comportamenti dei genitori ma aiutandoli 
nell’organizzazione dell’educazione. 
All’interno di una situazione che vede i 
genitori sempre più in difficoltà ad affrontare 
da soli un’emergenza educativa nella 
relazione con i figli, si sta diffondendo in 
diverse città italiane l’istituzione di una 
Scuola Genitori. Nell’Alto Garda tale struttura 
formativa opera da tre anni trattando 
argomenti e problematiche di attualità e di 
forte valore pedagogico e consentendo di 
sviluppare una condivisione delle 
responsabilità educative da parte della 
comunità intera. In calendario quest’anno sei 
appuntamenti complessivi, di cui tre incontri 
assembleari seguiti da altrettanti momenti di 
approfondimento -workshop - a piccolo 
gruppo. 

Il CPP - Centro Psicopedagogico per la pace 
e la gestione dei conflitti - ha ideato e 

®progettato una SCUOLA GENITORI . 
Attraverso un ciclo di incontri, gestiti da 
esperti competenti e riconosciuti, si 
consegnano ai genitori una serie di 
orientamenti che li possano aiutare a vivere 
nel miglior modo possibile il loro rapporto 
educativo con i figli.

Partecipazione libera e gratuita.
Maggiori informazioni sono reperibili 
sul sito www.cppp.it 

Famiglie in Gioco

Bebè caffè

VI edizione

Spazio aperto di incontro e condivisione

Un tempo ed un luogo in cui madri e/o padri 
in attesa o con bambini dagli 0 ai 12 mesi 
possono trovare accoglienza e ascolto, 
ricevere informazioni riguardo a tematiche 
specifiche, condividere esperienze o 
esprimere liberamente vissuti emotivi 
confrontandosi in gruppo. Ciascun incontro 
termina con un momento conviviale, in cui i 
genitori hanno la possibilità di condividere il 
momento del pasto tra loro e assieme ai figli.
Previa prenotazione, possibilità di essere 
raggiunti dal resto del nucleo famigliare.

Il progetto, promosso dallo scorso 2009 
dall’Assessorato alle Politiche della Socialità 
e Prima Infanzia del Comune di Arco, primo 
comune a marchio Family della Provincia 
Autonoma di Trento, in collaborazione con 
l’Ass. Giovani Arco, propone un ricco 
programma di attività con l’intenzione di 
sperimentare, accanto ai tradizionali 
interventi, quali le classiche conferenze, 
iniziative originali ed innovative, per vivere il 
Tempo della Famiglia giocando, divertendosi 
e crescendo insieme.
Accanto alle conferenze in calendario la 
proposta sarà arricchita da varie iniziative: 
Bebé Caffè, MuMyGym, corso di massaggio 
infantile, laboratori ludico artistici per 
bambini, week end family adventure, 
laboratori di teatro, di pronto soccorso 
pediatrico e molto altro ancora. 
Maggiori informazioni sono reperibili sui siti 
www.comune.arco.tn.it o www.giovaniarco.it.

Dislessia:
moda o realtà?
La differenza tra eguaglianza a equità

La “Cooperativa Eliodoro” e l'Associazione 
“Strada Facendo”da diversi anni operano 
nella Comunità dell’Alto Garda e Ledro 
nell'ambito dell'assistenza alle persone fragili, 
occupandosi in particolare di Disturbi 
Specifici dell’Apprendimento. 
Lo fanno con professionisti che si sono 
specializzati negli anni in queste tematiche e 
che lavorano sempre in sinergia con le 
famiglie degli studenti seguiti e con le scuole. 
L’approccio con i ragazzi è di 
accompagnamento, che va però oltre la 
riabilitazione (pur necessaria), per cercare di 
scoprire e valorizzare a tutto tondo le loro 
potenzialità con laboratori di tipo creativo.
“Dislessia: moda o realtà?” può 
rappresentare per genitori, insegnanti ed 
educatori un’occasione di formazione rispetto 
a queste tematiche. L’iniziativa è articolata in 
quattro serate, due di approfondimento 
teorico e due di testimonianze di lavoro sul 
campo, nelle scuole e nei laboratori.

Riconoscimento dei crediti formativi per insegnanti da 
parte del Dipartimento Istruzione della Provincia 
Autonoma di Trento.

In montagna
con le famiglie
Andar per monti con mamma e papà ha 
un gusto tutto particolare …

Il progetto “In montagna con le famiglie” è tra 
le principali innovazioni nel lavoro di questi 
anni della Sezione SAT di Riva del Garda. 
Partita nella primavera del 2003 e insignita 
del marchio Family in Trentino, l’iniziativa 
prevede un programma di escursioni 
dedicate alle famiglie con bambini e ragazzi 
di età compresa tra i 5 e i 13 anni. Il progetto 
desidera dare una risposta alle famiglie che 
ricercano momenti organizzati di attività 
comune all’interno delle proprie radici 
culturali; far toccar con mano ai bambini 
come, “l’andar per monti”, si riveli 
un’esperienza personale e comunitaria 
serena e gratificante, educativa, in quanto 
insegna a vedere lo sforzo e la fatica in un 
contesto di valori, di relazioni, di sentimenti 
capaci di produrre “ben… essere”; far 
divertire, attraverso giochi ed attività di 
relazione organizzate dai volontari.
La SAT di Riva del Garda ha puntato a far 
convivere questi due amori - famiglia e 
montagna - nel momento in cui i bambini 
sono ancora nell’età dell’ innocenza ma già 
hanno una personalità con cui condividere 
sentimenti ed emozioni. 
Il calendario delle iniziative è consultabile
sul sito www.satrivadelgarda.it.

Chi si nasconde
nel parco giochi?

C'era una volta
e c'é ancora...
la famiglia?

Il parco giochi rappresenta per molte famiglie 
e bambini il polmone verde del quartiere, ma 
può rivelarsi il luogo ideale dove costruire il 
percorso di una fiaba e narrare fantastiche 
avventure in cui personaggi fantastici 
possono trasformare uno scivolo in una via 
di fuga per l’eroe, la casetta in una “tana del 
lupo cattivo”, il cespuglio in un nascondiglio 
perfetto o la collinetta nella vedetta delle 
guardie del re. Attraverso questa iniziativa il 
parco si anima e fa volare la fantasia, 
restituendo nuove ali all’immaginazione di 
grandi e piccini!

Una volta nei libri la maggior parte delle 
famiglie era così: un papà, una mamma, un 
figlio, una figlia, un cane, un gatto e magari 
una tartaruga o un pesce rosso" Ma nella 
realtà, le famiglie hanno forme e misure di 
ogni tipo” (da Il Grande Grosso Libro delle 
Famiglie, Mary Hoffman)
Una lettura animata con i burattini, sul tema 
della famiglia: partendo dall’albo illustrato 
“Piccolo Uovo” di Francesca Pardi&Altan, si 
accompagnano i bambini con i loro genitori, 
a conoscere tante famiglie, apparentemente 
diverse l’una dall’altra, ma accomunate tutte 
dall’amore e dalla serenità.
Infine, bambini e genitori, scelgono di 
disegnare che cosa ha di unico, bello e 
speciale la loro famiglia.

TEATRO
“Angelino Materassi non piglia sonno”
con la partecipazione di Matteo Trenti

Chi è la buffa creatura che vaga per campi, 
paesi e colline, trascinandosi dietro un lettino 
con ben otto materassi sopra?
È Angelino Materassi! Da un po’ di tempo a 
questa parte non riesce a chiudere occhio e 
non se ne comprende il motivo. Eppure 
quando di notte si ferma al limitare del bosco 
i grilli suonano per lui le arie più tenere e le 
lucciole abbassano al minimo le lucine per 
creare l’atmosfera più favorevole al sonno. 
Ma lui niente: si gira e si rigira nel letto, 
sbuffa, si stira, si mette a pancia in su, a 
pancia in giù, a gambe all’aria, a naso al 
vento e non dorme: che sia colpa di quei 
materassi? Troppo grandi o stretti o 
scomodi? Che siano ruvidi, pungenti, troppo 
duri o troppo molli?
Lo spettacolo promosso dal Comune di Dro,
è indicato per famiglie con bambini a partire 
dai 3 anni.
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NOTES POP UP

Info: Casa Mia APSP
V.le Trento, 26 Riva del Garda (TN)
T. 0464.576215 · F. 0464.576212
segreteria@casamiariva.it
www.casamiariva.it

NOTES POP UP

Info: Casa Mia APSP
V.le Trento, 26 · Riva del Garda (TN)
T. 0464.576215 · F. 0464.576212
segreteria@casamiariva.it
www.casamiariva.it

NOTES POP UP

Info: Missionari Verbiti
Via Venezia 47/E · Varone, Riva d/G
T. 0464 578100 - 
rettverbiti@tin.it
www.missionariverbiti.it

NOTES POP UP

Info: Associazione Giovani Arco
Via Caproni Maini, 24 · Arco (TN)
T. 349.4562095 · 329.8520314*
ass.giovaniarco@yahoo.it
www.giovaniarco.it

NOTES POP UP

Info: Gruppo Famiglie 
della Val di Ledro
Via Vittoria a Pieve · Ledro (TN)
gruppo.famiglie.ledro@gmail.com
www.gruppofamiglie.it

NOTES POP UP

Info: Comunità Murialdo
Loc. S. Nazzaro, 6 · Riva del Garda
T. 340.5076850
villamurialdo@gmail.com
www.murialdo.taa.it

NOTES POP UP

Info: SAT · Sezione di Riva d/G 
Porta S. Marco · Via Fiume
Riva del Garda (TN)
info@satrivadelgarda.it. 
www.satrivadelgarda.it

NOTES POP UP

Info: Comune di Dro
Via Torre, 1 · Dro (TN)
T. 0464.545511 · F. 0464.545520
info@comunedro.it
www.comunedro.it

Punto informativo 
famiglia
Questo nuovo servizio, collocato 
presso il Centro Servizi Casa 
Bresciani, consentirà ai genitori 
accedere facilmente a diverse 
informazioni riguardanti iniziative, 
eventi e servizi rivolti alla famiglia ed 
attivi nella Comunità Alto Garda e 
Ledro. Presso il punto informativo è 
possibile anche consultare libri, 
riviste e ricevere materiali di 
approfondimento su vari temi 
educativi.

IO TI ASCOLTO
Counselling, orientamento 
e consulenza pedagogica
Un’occasione personalizzata e riservata 
durante la quale è possibile avere un aiuto, 
da parte di un pedagogista e counsellor 
professionale, su come affrontare situazioni 
relazionali o educative relative al proprio 
ambito familiare. Attraverso l’ascolto sarà 
possibile trovare una nuova consapevolezza 
rispetto alle fatiche e alle sfide legate al 
proprio ruolo e, attingendo alle proprie risorse 
personali, proporsi con modalità più efficaci 
nelle relazioni in famiglia. 
Accesso gratuito tramite appunt. telef. o via mail.

Progettazione e coordinamento pedagogico 
dell’iniziativa Family Time a cura di Sabrina Zanon

Progetto grafico, impaginazione e stampa
Tipografia Tonelli · Riva del Garda

Via Rosmini, 5/b
38066 RIVA DEL GARDA (TN)
Tel. 0464.571701
PEC (Posta Elettronica Certificata):
info@pec.altogardaeledro.tn.it
segreteria@altogardaeledro.tn.it
www.altogardaeledro.tn.it

VOGLIA DI FAMIGLIA

INTRO
Oggi viviamo nel tempo delle incertezze: 
sociali, politiche, economiche... ma 
soprattutto educative! La famiglia, primo 
nucleo sociale, è spesso lasciata da sola ad 
affrontare le sfide del quotidiano. Essere 
genitore, padre, madre, figlio mette a dura 
prova la tenuta dei legami famigliari ed 
extrafamigliari. Questo percorso, nelle sue 
diverse proposte, offre alla famiglia 
l’opportunità di so-stare in con-contatto per 
creare nuove modalità di relazione in grado di 
creare ben-essere per i propri componenti e 
promuovere una cultura della famiglia nel 
nostro territorio. Aiutare e sostenere la 
famiglia è qui un impegno comune della 
Comunità dell’Alto Garda e Ledro, del Distretto 
Famiglia, dei Comuni, di Enti e Cooperative 
sociali, di Associazioni e del volontariato 
locale. Insieme per la famiglia, insieme con le 
famiglie... insieme e voi. Vi aspettiamo!

Mariacristina Rizzonelli
Cons. Deleg. Politiche Giovanili Comunità Alto Garda e Ledro

NOTES POP UP

Info: Casa Mia APSP · Riva d/G
segreteria@casamiariva.it
francesca.giuliani@casamiariva.it
M. 327.28885364
www.casamiariva.it

Prenotazioni: 
Dott.ssa Sabrina Zanon
sabrinazanon99@gmail.com
M. 328.4178863

(*dopo le 13.00)

Momenti

In questa seconda edizione di Family Time, 
il Gruppo Famiglie Valle di Ledro si propone 
attraverso tre momenti formativi:

! “Vuoi trasgredire? Non farti”
Incontro-testimonianza rivolto ai giovani e 
famiglie con la partecipazione di una forte 
testimonianza sulle dipendenze.

! Percorso Coppia
Due serate per favorire un incontro fra 
coppie e nella coppia affrontando insieme 
tematiche relative all’ambito familiare:

“DEMENZA DIGITALE” 
a cura di Serena Valorzi

“SPACCATO DI VITA FAMILIARE” 
a cura di noto psicologo/mediatore familiare.

! “Io volo”
Percorso formativo finalizzato ad avvicinare 
i giovani alla cultura cooperativa di  
volontariato. Gli incontri, previsti nella 
primavera 2015, sono promossi dal Gruppo 
Famiglie Valle di Ledro, in collaborazione 
con Enti Cooperativi e le associazioni 
sportive del territorio, con l’obiettivo di 
accompagnare la nascita di nuove 
esperienze territoriali di volontariato.

NOTES POP UP

Info: Eliodoro Coop. Soc.
Via Venezia, 47 · Riva del Garda (TN)
T. e F. 0464.520116
eliodoro@eliodoro.it
www.eliodoro.it
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